
Sei preoccupato? Preoccuparsi è molto pericoloso. Molte persone a causa delle preoccupazioni 
hanno già avuto rovinata la salute e l’esistenza. Noi tutti conosciamo tali terribili momenti in cui non 
vediamo una uscita. Nelle lunghe notti insonni, ci si gira nel letto senza trovare riposo, le preoccupazioni 
possano portarti malinconia e disperazione. Amico, non aspettare a lungo, liberati dai pensieri prima di 
arrivare al punto più basso.

Dobbiamo scoprire la causa del male. È spesso un problema interno o esterno che ti rende schiavo 
e comincia con una difficoltà finanziaria o famigliare. Anche un sovraccarico di tensioni al lavoro 
possono potarti ansietà e disagio. Per un pò di tempo puoi andare avanti con le tue forze, ma 
improvvisamente sei esaurito e non puoi più tenerti a galla. Hai bisogno della forza di Dio. Le tensioni 
della nostra epoca non diminuiscono, piuttosto si ingrandiscono. Tutto questo non ti è nascosto, perciò lo 
sguardo al futuro ti porta sempre più ansietà. Come andare avanti? C'è ancora un’uscita?

IlSignore Gesù Cristo dice anche a te:
“Venite a me voi tutti che siete aggravati e travagliati ed io vi darò riposo” (Matteo 11:28)

Anche tu puoi portare tutti i tuoi problemi al Figliuolo di Dio. Hai bisogno di Cristo! Senza di Lui 
non puoi continuare. Ti trovi davanti ad una decisione importante. O ti decidi per il Signore Gesù Cristo o 
rimani nella tua situazione e vai in perdizione. Rifletti e deciditi per il Signore Gesù Cristo.

La tua miseria è dovuto alla vita senza Dio. Se tu accetti il Figliuolo di Dio come il tuo personale 
Salvatore e Padrone della tua vita sei liberato dall’ansietà perché sta scritto: 

“Il vostro Padre Celeste sa che avete bisogno di tutte queste cose” (Matteo 6:32)

Ravvediti e vai nella tua cameretta, piega le tue ginocchia e confessa i tuoi peccati e i tuoi dubbi al 
Signore. Ringrazia il Signore per tutto ciò che Egli ha fatto per te sulla croce. Il Suo sangue ti purifica da 
ogni peccato, perché Egli ha sofferto anche per te. Rendi anche tu grazie a Dio per la salvezza che Egli ha 
compiuto alla croce

Il Signore non è rimasto alla croce, ma il Padre Lo ha risuscitato dai morti. Noi abbiamo un 
Signore vivente, un eterno Salvatore il quale sovviene ai tuoi bisogni giorno per giorno. Egli è più potente 
della tua difficoltà. Chi va a Lui è liberato da ogni peccato e da ogni ansietà.

Caro amico deciditi oggi per il Signore Gesù Cristo.


