
“Gettando su  di lui ogni vostra preoccupazione, perché egli ha cura di voi”
(I Pietro 5:7)

DIO HA CURA DI TE
È incoraggiante sapere che c’è Qualcuno che si preoccupa della tua vita, della tua salute e 
soprattutto della tua anima immortale. Le preoccupazioni rappresentano una realtà spesso 
deleteria, perché rischiano di offuscare la fede, di spegnere la speranza. Ve ne sono alcune troppo 
pesanti, come una malattia incurabile, un forte esaurimento o una situazione familiare difficile, 
che sono in grado di schiacciarci. Vorremmo liberarci, ma non ce la facciamo da soli. La Parola 
di Dio invita a “gettare su” Gesù ogni sollecitudine; l’atto di gettare e liberarsi di ciò che 
opprime, sono opportunità che dà unicamente il Signore. Egli invita tutti quelli che sono affa-
ticati ed appesantiti dalle brutture di questo mondo a trovare il vero riposo in Lui. Cristo è 
l’unico in grado di portare su di Sé il nostro carico, Lui solo è stato capace di portare tutti i nostri 
peccati e ora vuole prendersi cura di te. Gesù ti invita a seguirlo, affidaGli il tuo cuore e la tua 
vita cambierà, facendo di te una persona nuova. L’ansietà per la malattia, i problemi familiari e i 
pesi dell’esistenza sarà vinta con l’amore di Dio.


